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３月８日は、国連が定めた

「国際女性デー」です。

昭和21(1946)年6月に国連経済社会理事会(以下、
経社理」という。)の機能委員会のひとつとして
設置されました。
女性の地位委員会は、政治・市民・社会・教育分
野等における女性の地位向上に関し、経社理に勧
告・報告・提案等を行うこととなっており、経社
理はこれを受けて、総会(第3委員会)に対して勧
告を行います。年次会合は、現在はニューヨーク
の国連本部において、毎年2～3月頃に2週間の期
間で開催されています。

（内閣府男女共同参画局ＨＰより）



主催事業のお知らせ

日 時内 容講座名

３月１６日（土）
14:00～15:30
申込みフォーム→

ライフステージによる女性のホルモンバ
ランスの変化が心身に及ぼす影響を理解し、
ストレスとの向き合い方、対処法などにつ
いて考えます。

女性のライフステージと健康
を考える
～産婦人科医の立場から～

２月２７日、３月５日（火）
13:30～16:30

ドメスティック・バイオレンス（DV）は、
配偶者や恋人といった親密な関係において
起こる暴力です。
誰かの支援をしているなかで、DVに気づき、
その人が必要とするサポートにつなぐこと
は、孤立しがちなDV被害者にとって、とて
も重要です。
DVの心理的影響を学び、いち早くDVに気づ
けるようになることや被害者を傷つけるこ
となく必要な支援につなげることを一緒に
考えませんか。

もしかしたら…～身近なDVに
気づき、被害者をサポートす
るために～

３月１日（金）
14:00～16:00

ドメスティック・バイオレンス（DV）は、
配偶者や恋人といった親密な関係において
起こる暴力です。
今もこの先も対人関係の中でDVに気づいた
時、その人の生きづらさや悩みを抱えてお
られる方の支援のため、どう対応すればよ
いのかを一緒に考えていきましょう。

もしかしたらDV？身近な人の
DVに気づいたら…
（綾部市会場）

山城広域振興局管内
（宇治市、城陽市、久御山
町）
３月９日（土）
14:00～16:00

男女共同参画視点での地域防災の推進を
図るため、各広域振興局単位で地域防災を
担う行政、地域の防災組織や女性団体、自
治会等に呼びかけ、一緒に男女共同参画視
点の防災を学ぶとともに、その中で地域防
災のためのネットワークの構築を目指しま
す。

『きょうとみんなの防災カー
ド』を使ったワークショップ

１箱２，２００円（税込）一人ひとりの暮らしに即した災害の備えや
避難生活に欠かせない、男女共同参画の視
点を取り入れた防災カードです。地域の防
災訓練や男女共同参画の視点での防災講座
などで活用してください！

きょうとみんなの
防災カード 販売中
【60分でできる！多様な視点
の避難所＆備え！】

２月２９日、３月７日、１４
日、２１日、２８日（木）
※要予約
受付電話：075－692－3437
または、075－692－3433

女性であるが故の不安や悩みに寄り添い、
こころの整理のお手伝いをします。

女性のための
カウンセリング

３月１４日、２８日（木）
※要予約
受付電話：075－692－3437
または、075－692－3433

離婚、財産分与、金銭問題など、身近な
法律上の問題に女性弁護士がお答えします。

女性のための法律相談

３月９日（土）、１９日
（火）、希望日程受付中
（１部）10:00～12:30
（２部）13:30～16:00
受講料：各回２，５００円

（要材料費）

京都府女性チャレンジオフィス卒業生が介
護予防につながる誰でもできる！若さを保
つちょっとした方法をお伝えします。

もっともっと知りたくなる！
介護予防にもつながる 若さ
を手に入れるハーブ・アロマ
講座

３月６日、１３日、２７日
（水）、
７日、１４日、２８日（木）
10:30～15:30

どなたでもお気軽に参加できます。
初心者の方やお話しして交流を深めたい

方、何か作りたい、教えて欲しい等

手芸クラブ
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