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主催事業のお知らせ

講 座 名 内 容 日 時

ＤＶ被害者自立支援
グループワーク（北部会場）

ＤＶ（ドメスティック・バイオレンス）
は配偶者や恋人など親しい関係において起 
こる暴力のことで、どんな理由があっても
暴力をふるわれていい人はいません。 「自
分さえ我慢すればいい」、「何をするにも
自信がない」、「いつも緊張して休 まらな
い」、「子どものために・・」、「トラウ
マかも・・」 不安や悩みをグループで語り
合い、今の気持ちを確認したり、自分を大
切にす るための時間をいっしょに過ごしま
しょう。

１０月４日（水）
13:30-15:30

ＤＶ被害者自立支援
グループワーク（南部会場）
第１クール

１０月１３日、２０日、
２７日（金）
13:30-15:30

【南丹市開催】ＤＶ防止啓発
講座「これってＤＶなのか
な？知っておきたいＤＶの基
礎知識」

ＤＶ（ドメスティック・バイオレンス）
は配偶者や恋人など親しい関係において起
こる暴力のことです。
暴力は、目に見えるものばかりとは限り

ません。目に見えない暴力にはどんなもの
があるのか、一緒に学んでみませんか。

１０月７日（土）
13:00-15:00

災害時
女性相談サポーター養成講座
（京都府南部会場）

被災時において、女性ならではの不安や困
難を抱えた女性からの相談に傾聴し、情報
提供や専門相談へつなぐ活動をする女性相
談サポーターを養成します。

９月２４日、１０月１日
（日）
10:00-15:00

災害時
女性相談サポーター養成講座
（京都府北部会場）

１１月１８日、２５日（土）
10:00-15:00

「らら京都手づくり市」 女性起業家による手づくり品、野菜、加
工食品、パンなどの販売

９月１６日（土）
10:00～14:00

「らら京都手づくり市」
新規出店者募集

出店してみませんか！
女性の起業やコミュニティビジネスを目

指す女性たちの実践とネットワークづくり
の場として、手づくり市を開催しています。

随時

京都府女性チャレンジ
オフィス入居者募集（随時）

新しい発想やアイデアで起業や新ビジネ
スを考えている女性を応援するインキュ
ベーション施設である「京都府女性チャレ
ンジオフィス」の入居者を募集しています。

随時

もっともっと知りたくなる！
介護予防にもつながる 若さ
を手に入れるハーブ・アロマ
講座

京都府女性チャレンジオフィス卒業生が介
護予防につながる誰でもできる！若さを保
つちょっとした方法をお伝えします。

９月２５日（月）、
１０月６日（金）、１６日
（月）、２６日（木）
（１部）10:00～12:30
（２部）13:30～16:00 
受講料：各回 ２，５００円

（要材料費）
（夜会）18:00～20:00 

手芸クラブ どなたでもお気軽に参加できます。
初心者の方やお話しして交流を深めたい

方、何か作りたい、教えて欲しい等

９月２０日、２７日、
１０月１１日、１８日、
２５日（水）
９月２８日、１０月１２日
１９日（木）
10:30～15:30
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