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パネル展示
THE 34TH KYONO AKEBONO FESTIVAL 

京都府と京都市は、「府市協調」により「女性活躍」や「ＤＶ対策」等、男女共同参画を推進しています。
京都府、京都市、京都府男女共同参画センター（らら京都）、京都市男女共同参画センター（ウイングス
京都）の取組やワーク・ライフ・バランスの推進、ＤＶ防止啓発の内容についてパネル等で紹介しました。

11月は「きょうと食育強化月間」である
ことから、心身の健康を支える食育を
推進するために家庭や学校、地域での
活動や新しい生活様式・新たな日常に
対応した取組についてパネル等で紹介
しました。

男女共同参画の推進（府市連携による活動紹介）

食のみらい宣言
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スタンプラリー
THE 34TH KYONO AKEBONO FESTIVAL 

ワークショップへの参加やバザールの店舗での商品の購入で、スタンプを3つ集めた方に
景品を進呈しました。

新型コロナウイルス感染症
拡大防止のため、弁当や
バザール購入物品を食べら
れる場所を１箇所に集約して
設置しました。

景品「麦わら素材使用カトラリーセット」 景品「ほっとはあと製品 クッキー詰め合わせ」

スタンプラリー

飲食コーナー
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ワークショップ
THE 34TH KYONO AKEBONO FESTIVAL 

2022年に訪れた世界自然遺産の奄美大島での研修で学んだ生物多様性や生態系
の保全等について映像とともに発表しました。また、絵本作家ふしはらのじこ氏から
「子どもたちのために大人が今やるべきこと」をテーマにご講演いただき、多くの方々が
参加され好評を得ました。

京都府保護観察所処遇部門統括保護観察官の河本朱美氏より「息の長い立ち直り
支援」をテーマにご講演いただきました。講演後は「絵手紙でできる支援」として、参加者の
方に激励の言葉を添えた絵手紙を作成いただき、立ち直り支援のひとつとして体験いた
だきました。

奄美大島を訪ねて～環境との共存・奄美の女性の活躍～

息の長い立ち直り支援～絵手紙でできる支援～

海外研修ＫＹＯのあけぼの会・京都商工会議所女性会

京都府更生保護女性連盟
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THE 34TH 
KYONO 
AKEBONO FESTIVALワークショップ

「そのまんまカード」（料理の写真）を選んでいただき、一食分のカロリーを計算しました。
そして、野菜摂取量一日350gが摂れているかを確認し、その後、私たちが皆さんに、
食べ方や運動の大切さをアドバイスしました。これを機会に私たちが、「健康づくりの
案内役」になれれば嬉しいです。

部落差別をはじめ、あらゆる差別の撤廃に向けて取り組んできた活動をパネル展示で
紹介するとともに、家庭内での役割分担に関するアンケート調査を行いました。
また、参加者の方にティッシュペーパー入れなどの小物を作成いただき交流を深める

ことができました。

知ることから変わる健康寿命の延伸

 “身近なSDGs”あなたの人権まもられていますか？

京都府食生活改善推進員連絡協議会

部落解放同盟京都府連合会女性部
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現在でも家事労働の多くが女性に偏り、女性の社会活動にも影響を及ぼしている
ことから、家庭の中に数多く存在する「名もなき家事」を見える化するワークショップを
通して、家族みんなが家庭のことに関わっていくきっかけにしていただきました。

自立をめざし就労支援事業所で作業・生活訓練に取り組む利用者からのコーヒーの
提供を通じて心のバリアフリーのきっかけとしていただくとともに、利用者が作成した
焼菓子やハンドメイド雑貨の販売を通して交流も深めることができました。
また、子どもの居場所づくりの取組についてパネル展示で紹介しました。

意識すれば見えてくる『名もなき家事』探検

キラキラ輝く私とあなた

京都府女性の船「ステップあけぼの」

社会福祉法人白百合会リ・ブラン 京都 中京 西京


